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Gromesnil dans tous ses états
Samedi 9 et dimanche 10 mai
Parc du chateau de Gromesnil, Saint-Romain-de-Colbosc (76)

Festival Spot Nature
Du vendredi 22 au lundi 25 mai
Jardins suspendus, Le Havre (76)

Féte du Port de plaisance
Samedi 30 mai

Le Havre (76)

Féte de la mer
Samedi 29 et dimanche 30 aoit

Quartier Saint-Frangois, Le Havre (76)

Féte de la Coquille et de la Péche
Samedi 10 et dimanche |1 octobre
Les greniers a sel, Honfleur (14)

Réserve en Seine %2 |
Découvrez la réserve naturelle de 'estuaire de la

Seine en bateau du 22 avril au 9 septembre.

Embarquez a bord d’une croisiere exceptionnelle de 3h au
cceur de la réserve naturelle de I'estuaire de la Seine.
Lopération est proposée par le Pole métropolitain de
I'estuaire en partenariat avec la Maison de I'Estuaire et
armateur Vedettes Baie de Seine.

Réservation sur la billetterie de Vedettes Baie de Seine :
https://vedettesbaiedeseine.fr/billetterie/

Vedettes
Baie de Seine

Rendez-vous sur les ondes
de Radio Albatros 9
Retrouvez l'actualité et la vie de la Réserve naturelle de
I'estuaire de la Seine en écoutant la chronique

"Estuaire en Seine", diffusée chaque mois sur les ondes

de cette radio associative, implantée au Havre depuis

plus de 30 ans. Ecoutez-la sur 94.3 FM au Havre et ses
alentours, sur 89.8 FM a Fécamp et ses alentours

et bien sir sur internet sur

www.radio-albatros.com
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En pratique
La Maison de I'Estuaire eE ses parte?aires vous proposent g"(
<

28 occasions de venir découvrir un territoire aux paysages
uniques et d'observer les plantes, les animaux et les .
Hommes qui peuplent les marais et 'estran de I'un des plus Reserve Naturelle

célebres estuaires de France. ESTUAIRE DE I—A SEINE

A chacun sa maniére, suivez les pictos

DECOUVERTE #4  NATURALISTE 4 Saison 2026.
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Quand les cigognes pouponnent 4\
Samedi 2 mai a 9h30

Balade, observation, oiseaux, nidification, vie du marais

Des 7 ans - Durée 2h30 - Chaussures de marche

Rendez-vous au parking du Sentier du marais du Hode (76)
Phoques, vasiéres et roseliéres - Féte de la Natured @
Dimanche 24 mai 9h30

Balade, roselieres, filandres, vasiéres, usages, marées

Dés 7 ans - Durée 2h30 - Bottes - GRATUIT

Rendez-vous a la Maison de la réserve (76)

A la découverte des orchidées sauvages i\
Samedi 30 mai a 9h30

Balade, forét, marais, flore

Dés 8 ans - Durée 2h30 - Chaussures de marche et appareil
GRATUIT - Découvrez la nature dans I'Eure et la SFO Normandie
Rendez-vous a Fatouville-Grestain (27)

Randonnée crépusculaire entre terre et mer
Vendredi 5 juin a 18h30 k

Randonnée pédestre, paysages, forét, littoral

Dés 10 ans - Durée 3h00 - Chaussures de marche et pique-nique
Rendez-vous au parking du Bois du Breuil - Equemauville (14)
Quand les cigognes pouponnent f\
Dimanche 7 juin a 9h30

Balade, observation, oiseaux, nidification, vie du marais

Des 7 ans - Durée 2h30 - Chaussures de marche

Rendez-vous au parking du Sentier du marais du Hode (76)

La vie foisonnante des cressonniéres i\
Dimanche 14 juin a 18h00

Balade, crépuscule, insectes, vie du marais

Dés 7 ans - Durée 2h30 - Chaussures de marche et pique-nique
Rendez-vous au parking au pont de Saint-Jean-d'Abbetot (76)
Découverte de la réserve au marais du Hode

Samedi 20 juin 9h30 a
Balade, roseliéres, marais, héronniere, usages, Seine

Dés 7 ans - Durée 2h30 - Chaussures de marche

Rendez-vous au parking du Sentier du marais du Hode (76)

Le marais au crépuscule
Samedi || juillet a 19h30 d
Balade, paysages, roseliéres, Seine, faune, usages

Dés 7 ans - Durée 3h30 - Bottes, pique-nique et lampe de poche
Rendez-vous au parking du Sentier du marais du Hode (76)

La vie des goélands
Mercredi 15 juillet a 10h00 4\

Balade, oiseaux, goéland, port, estuaire
Dés 8 ans - Durée 1h30 - GRATUIT avec la Ville du Havre
Rendez-vous a la Halle aux Poissons au Havre (76)

Mercredi Nature o o
Les 22 et 29 juillet 2 10h00 el
Balade, ludique, faune, flore, famille

Dés 6 ans - Durée 2h30 - Bottes ou chaussures de sport

Le lieu de rendez-vous peut varier en fonction des séances

Péche a pied naturaliste Y
Vendredi 31 juillet a 18h30 i
Balade, observation de la faune de I'estran, famille

Dés 6 ans - Durée 2h00 - Bottes

Rendez-vous au parking de I'église de Pennedepie (14)

Nez a bec avec les oiseaux des roseaux f\
Samedi 8 aolt a 8h00

Balade, observation, oiseaux, migration, roseliéres, baguage

Dés 7 ans - Durée 2h30 - Bottes

Rendez-vous a la Maison de la réserve (76)

Mercredi Nature . A
Les 12 et 26 aolt a 10h00 m
Balade, ludique, faune, flore, famille

Dés 6 ans - Durée 2h30 - Bottes ou chaussures de sport

Le lieu de rendez-vous peut varier en fonction des séances

Rallye nature aux Rives de Seine Sud AR
Mercredi 19 aolt a 9h30 et 13h30 i
Balade, ludique, forét, faune, flore, famille

Dés 6 ans - Durée 2h30 - Chaussures de marche

GRATUIT - Découvrez la nature dans I'Eure

Rendez-vous a Fatouville-Grestain (27)

Rallye nature sur le sentier a FI'Eure d'eau Y
Jeudi 27 aodt a 14h00 M
Balade, ludique, patrimoine, faune, flore, famille

Dés 6 ans - Durée 2h30 - Chaussures de marche

Rendez-vous au parking de I'église a Berville-sur-mer (27)
Découverte de la réserve a I'heure de la migration

Samedi 29 aolt a 9h00 d
Balade, observation, paysages, roselieres, oiseaux, migration

Dés 7 ans - Durée 2h30 - Bottes

Rendez-vous a la Maison de la réserve (76)

Péche a pied naturaliste (\
Samedi 12 septembre a 18h30

Balade, observation de la faune de I'estran, famille

Deés 6 ans - Durée 2h00 - Bottes

Rendez-vous au parking du Club de voile a Trouville-sur-mer (14)

Journées européennes du patrimoine d @
Samedi 19 septembre a 9h30

Balade, paysages, activités, marais, marées, usages

Dés 7 ans - Durée 2h30 - Bottes - GRATUIT

Rendez-vous a la Maison de la réserve (76)

Peinture sauvage d
Samedi 26 septembre a 18h00

Balade, initiation, ludique, art, faune, flore, famille

Dés 7 ans - Durée 2h30 - Chaussures de marche

Rendez-vous au parking de I'église a Berville-sur-mer (27)

Les oiseaux du littoral 4\
Dimanche 18 octobre a 9h00

Balade, observation, oiseaux, migration, littoral

Deés 7 ans - Durée 2h30 - Bottes

Rendez-vous au parking de I'église a Pennedepie (14)

Mercredi Nature ° o
Les 21 et 28 octobre a 10h00 m
Balade, ludique, faune, flore, famille

Dés 6 ans - Durée 2h30 - Bottes

Le lieu de rendez-vous peut varier en fonction des séances

Mystérieuse forét automnale y
Jeudi 22 octobre a 14h00 M
Balade, ludique, forét, faune, flore, famille

Dés 6 ans - Durée 2h30 - Bottes

GRATUIT - Découvrez la nature dans I'Eure

Rendez-vous au parking face a la mairie de Berville-sur-Mer (27)

Randonnée au marais d'Amfard
Dimanche 8 novembre a 13h30 k
Randonnée pédestre, paysages, roselieres, mares, marée, usages
Dés 8 ans - Durée 3h00 - Bottes

Rendez-vous a la Maison de la réserve (76)

Découverte de la réserve au marais du Hode d
Samedi 21 novembre 9h30

Balade, roseliéres, mares, vasiéres, usages, Seine

Deés 7 ans - Durée 2h30 - Bottes

Rendez-vous au parking du Sentier du marais du Hode (76)

Les oiseaux d'eau d'ici et d'ailleurs 4\
Dimanche 6 décembre a 9h00

Balade, observation, oiseaux d’eau, hivernage

Deés 8 ans - Durée 3h00 - Bottes

Rendez-vous a la Maison de la réserve (76)



